
　阿久津パストガバナー、規定審議会
出席お疲れ様でした。この度の規定審
議会では大きな変更があったようで驚
いています。来月の例会でご報告を頂
く予定でおります。

　さて創立65周年記念式典以降、職場訪問例会や3ク
ラブ合同夜間例会などで、本日は久しぶりのホームグ
ラウンドでの例会です。
　4月は母子の健康月間ですので、多少それに関係し
た事項についてお話を致します。
　現在、日本では年間約100万人が出生しております。
母子の健康の目安となる、乳児死亡率、妊産婦死亡率、
周産期死亡率の年次推移や国際比較については資料と
してお配りしておりますので、後ほど御覧頂きたく思
います。（次ページグラフ参照）
　本日は、母子の健康について、私が携わっている事
項についてお話を致します。

１）エコチル調査

　環境と子どもの健康（エコロジーとチャイドル）と
の関係を調査するために、平成23年1月から開始され
た全国調査で環境省が主体となって行っているもので
す。私はエコチル調査福島ユニットセンターの運営協
議会委員として参加しております。
　近年喘息やアトピーなど子どものアレルギー疾患や
小児期の肥満や成人病的疾患が増加しており、環境物
質との関係を調べるために、胎児期から子供が13歳
になるまで、前方視的に調査するものです。
　胎児期は母体そのものが子どもの環境ですので、妊
娠期から母体の血液や尿、また出生時には臍帯血の調
査、また分部娩後には父親の検査や、母乳の検査、子
どもの髪の毛の検査、自宅に戻ってからは、自宅の環
境物質も調査します。
　13歳になるまで定期的に、食事の内容、生活習慣、
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健康調査を行うもので、10万人を目標に全国10か所
で開始されました。
　福島県でも福島市と南相馬市、双葉郡の市町村が調
査対象地域として開始されました。しかし、平成23年
1月の開始早々に東日本大震災に伴う原発事故が起こ
りその影響を調べるために翌年10月以降は、福島県
では全県下59市町村が調査対象地域となり行われて
おります。
　参加登録は昨年3月31日に終了し、全国での参加登
録者は10万名を越え、その内福島県では13,134人の
妊婦さんに参加頂き、さらに約9,000名の父親、12,000
名を越える児にもご参加いただいております。この妊
婦さんの数は、この時期の対象となる妊婦さんの「2
人に1人」ということになります。
　現在はリクルート期間が終了し、フォローアップを
中心とした新たなステップに踏み出しております。さ
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らに詳細調査として、同意の下に実施する環境調査、
医療機関等での医学的調査、精神神経発達検査にもご
協力いただいております。
　このような前方視的な大規模調査は世界的にも例
がなく社会的な使命を背負っております。単なる調査
ではなく、本調査を通して福島の子どもたちが安心し
て育っていく環境をいかにサポートしていくかも使命
であります。10年、20年後に、あの時の子育てはどう
だったのか、環境の影響はどうだったのかを問うとき
が必ず来ます。その時の答えをエコチル調査で準備し
ております。

２）全国先天異常調査

　日本産婦人科医会が行っている調査で、40年以上の
歴史があります。全国各都道府県の中から、夫々 4～
5か所の医療機関に協力を頂き、全ての先天異常を報
告してもらい、その発生頻度を調べるもので、世界中
の発生頻度と比較検討しております。
　福島県でも4か所の医療機関が調査対象となってい
ましたが、平成24年からは放射線の影響を調べるた
め県内で分娩を取り扱っている全ての医療機関に協力
してもらっております。
　私も日本産婦人科医会の理事としてこの先天異常委
員会に参加しております。現在までの所、福島県で先
天異常の頻度が増えていることは見当たりません。

３）福島県県民健康調査妊産婦専門調査

　県民健康調査は東日本大震災以降、福島県より委託
を受け、福島県立医大を中心に平成23年度以降行っ

ているもので、その中に妊産婦専門調査があります。
私も専門調査委員会委員の一人として携わっており
ます。
　東日本大震災に伴う原子力災害により、避難生活
を送られ、生活習慣の変化からのストレスや放射線
への心配事を抱えながら、福島県で産み育てようと
する妊産婦の様々な生活の現状、身体やこころの健
康度、意見・要望等を的確に把握し、不安の軽減や必
要なケアを提供するとともに、安心の提供と今後の
福島県内の周産期医療の充実へつなげていきたいと
思っています。
　大震災以降、福島県で妊婦健診を受けたり、出産し
た妊産婦を対象に、妊娠中の健康状態、出産の異常の
有無、子どもの異常の有無、産後の母親の健康状態の
調査や、相談・援助に当たるもので、平成23年以降毎
年50% ～ 70%の妊産婦に協力頂いております。今ま
での所、子どもの先天的な異常は全国調査と変わりは
ありません。母親の産後のうつ傾向の頻度は多少全国
調査より高い値となっております。調査対象者は毎年
15,000人～ 16,000人程度となっております。

４）福島県での妊娠数、流産率、早産率調査

　福島県立医大産婦人科が中心となり行っているもの
で、県内の産婦人科医療機関の全てが協力しておりま
す。流産率、早産率、人工妊娠中絶率に全国調査との
間に差異はありません。

　以上「母子の健康月間」に因んでのスピーチとさせ
て頂きました。

乳児死亡率の国際比較 周産期死亡率の国際比較

諸外国の妊産婦死亡率
（昭和50年～平成25年）
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　昨年11月にロータリーに入会させ
ていただき、早いものでもう半年にな
ります。ご指名をいただきましたので
自己紹介を兼ねて話をさせていただき
ます。

　私は福島生まれ福島育ちです。大学から東京に出て
以来東京で暮らし、ここ10年は仕事中心の生活をして
おりましたが、3年前、母と暮らすために福島に戻って
参りました。震災後、仙台の姉のところに引き取られて
いた母ですが、どうしても福島で暮らしたい、という想
いがあったこと、私も過労がたたり身体を壊したこと
がきっかけとなり、ふるさとでのんびり暮らそうと決
意しました。今は父が残してくれた家の一室をオフィ
スにし、家族に協力してもらいながら仕事と介護を両
立させています。
　いろいろメディア等に出ることも多いせいか「熊坂
さんはなんのお仕事されているのですか」というご質
問をよくいただきますので、今日はそのことについて
お話をしたいと思います。
　2年前に「HAPPY」という動画を撮ったことがきっ
かけとなり、現在は、ビデオプロデューサーとして、主
に観光PRの動画を作っております。映像業界にいた
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わけでもない私がなぜ動画の仕事をするようになった
かというと、やはり福島の深刻な風評被害がきっかけ
でした。
　Googleの画像検索というのをご存じでしょうか。検
索はウェブサイトだけでなく写真を検索する機能がご
ざいます。そのキーワードで多くの人が想起する写真
が出てきます。検索窓に「福島」と入れると、福島県の
地図の画像がたくさん出てきます。鶴ヶ城などもあり
ます。次に「Fukushima 」とローマ字で入れてみますと、
全く違う結果になります。これが、外国人の方にとって
の福島のイメージです。ごらんのように、原発事故の写
真一色です。なかには、あきらかにねつ造した異常生物
の写真などもあります。5年経ってなお、海外から見て
福島は原発の土地というイメージのままなのです。
　ちなみに、同じ東北でも「Aomori」と入れますと、桜
の弘前城など、観光地として認識されていることがわ
かります。「Yamagata」も同様です。
　福島には花見山などたくさんの美しい観光名所があ
ります。でも検索結果は今の福島を伝えていません。
イメージを塗り替えるには、きれいな写真や映像のイ
メージを発信していくしかありません。道のりは遠い
ですが、辛抱強く福島の良いイメージを発信していき、
微力ではありますが、次の世代のために、検索結果を塗
り替えるお手伝いができればと思っています。今後と
もご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

「
福
島
」

"Fukushim
a"
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私のひとこと 中尾根 康宏 会員
　先日、「まほろん（福島県文化財セン
ター白河館）」に行きました。解説によれ
ば、相馬地方で古代の製鉄の遺構が多く
発見されているそうです。当地は古代、

大和朝廷の最前線であった多賀城の後背地で、一大工
業団地だったとのこと。
　先般、岩手の橋野高炉跡など、幕末明治期の製鉄遺
構の多くが世界遺産に登録されることになりました。
大変喜ばしいことですが、福島に世界遺産がないのは、
少し寂しい気がします。でも、福島は日本でも有数の
製造業の集積地です。高い技術力を誇る企業もたくさ
んあります。人類の未来を変えるような革新が当県か
ら生まれることを期待しましょう。

新会員入会式

JRA福島競馬場　場長

　勝見　浩二 様
●紹介／佐藤英典会員

昭和35年8月17日生まれ
出身地／千葉県
経歴／昭和60年3月、明治
大学（工学部電子通信工学
科）卒業、同年日本中央競馬
会入会、要職を経て平成28
年3月福島競馬場 場長
家族構成／妻・子２人（大学
生・高校生）
趣味／音楽鑑賞、読書、散歩
嗜好／ゴルフ（お付き合い程
度で数か月に一度）
・タバコは吸わない（過去に
喫煙歴20年程度あり）

・酒（晩酌は欠かさないが量
はそれ程飲めない。福島の
おいしい地酒を飲み比べし
てみたい）
その他／着任してまだ2週
間ですが、どこへ伺っても
人の「やさしさ」や「おもて
なし」を実感でき、とても
居心地の良さを感じていま
す。私自身はどのくらい執
務できるかわかりませんが、
飲食はもとよりいろいろな
方々とのお付き合いも楽し
みたいと思います。

表彰・伝達

ポールハリスフェローピン
幡　　研一 会員（＋3）
内池　　浩 会員（＋2）
右近　八郎 会員（＋1）

幡　研一 会長
　勝見浩二様の入会を歓迎して。熊坂仁美会員のスピーチ
楽しみにお聞きします。阿久津PGお疲れ様でした。
阿久津　肇 PG
　今回の規定審議会は疲れました。シカゴの風邪にかかり、
ようやく少し快復しました。福島中央RC提案の決議文は、
残念ながら賛成218、反対288で否決されました。
丹治 正博 会員
　任期満了に伴う神社庁の役員改選により、再び福島県神
社庁の庁長に選任されました。引き続き向こう3年間、重鎮
を担うことになりました。
加藤 義朋 会員
　スリランカ米山学友会総会出席者に、4月23日郡山
ビューホテルで小生が説明会を担当致します。
菅野　晋 会員
　昨日、フェルメール展見て来ました。平日の15時過ぎが
空いていてオススメです。
茂田 士郎 会員
　「乾杯って愛だな」というCMがあります。小さなバーで
男が独りコップ酒を飲んでいる。他に客はいない。後ろ向
きに立っていた女将が振り返ってコップを上げ、男と乾杯
の合図をする（音楽は続いている）。この時の女と男の色気
がまことに良い。私はこの男客と本会の増子 勉会員とがダ
ブって見えることがあるのです。

浦部　博 会員
　プロデュースしていた「信夫山ガイドセンター」がつい
にOPENしました。素晴らしい眺めです。みなさま是非お
出でください。4月24日には「ねこ稲荷」で、ねこの幸せ祈
願祭もあります。
勝見 浩二 会員
　本日入会致しました。今後ともよろしくお願い致します。
佐藤 英典 会員
　福島競馬場長、勝見浩二様の入会を心より歓迎します。
河田　亨 会員
　85歳の誕生祝いありがとうございました。今後ともよろ
しくご指導ご協力ください。
熊坂 仁美 会員
　熊本の一日も早い終息を願っております。
──────────────────────────
他に／佐藤康太郎会員／反後太郎会員／小林仁一会員／
林 隆壽会員／清水義之会員／八巻恵一会員／後藤洋伸会
員／内池 浩会員／森岡幸江会員／安藤健次郎会員／田沼
紀美子会員／古俣 猛会員／増子 勉会員／三木エリカ会員
／加納武志会員／岡田新也会員／森 洋一会員／氏川守義
会員／児玉健夫会員／信国一朗会員／靏丸直久会員／白
岩康夫会員

ニコニコBOX報告　 〈報告〉佐藤武彦 委員長 本日のニコニコBOX投入額　33件　¥73,000   累計  ¥1,899,000

河田　　亨 会員　 昭和 6年 4月 1日
信国　一朗 会員　 昭和 29年 4月 2日
古俣　　猛 会員　 昭和 36年 4月 3日
北村　清士 会員　 昭和 22年 4月 14日
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